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Venez découvrir I'univers Audreystetik, Centre
Esthétique SPA - SAUNA - HAMMAM
implanté en plein coeur de Louviers
dans un lieu atypique
d la décoration soignée et chaleureuse.

Toute I'équipe vous accueille avec le sourire,
dans une ambiance de détente,
pour vous conseiller
et effectuer des soins adaptés A vos besoins.

Pousser la porte d’Audreystetik,
c'est la garantie de moments uniques
dans un véritable cocon de bien-étre.






Solo

86€
86€
86€
86€
76€
76€
76€
76€
76€

46€
43€

Duo

154€
154€
154€
154€
137€
137€
137€
137€
137€

81€
77€

Solo

129€
129€
129€
[PA%S
112€
112€
112€
112€
112€

Duo

234€
234€
234€
234€
208€
208€
208€
208€
208€



I Forfaits massagess

5 massages
Massages a au lieu de 380€
Massages a au lieu de 430€
10 massages
Massages a aulieu de 760€
Massages a aulieu de 860€
Massages dos
5 massages dos = ou lieu de 2308
10 massages dos = ou lleu de 4608
5 massages
Massages a au lieu de 560€
Massages a au lieu de 645€
10 massages
Massages a auleu de 11208
Massages d culleu do 12908

Forfaits « massage en duo »
sur devis.




Nos Rituels . I

(sans massage)
Tous les secrefs du hammam dans ce rituel global :
une véritable renaissance.

1h00
1h30

- avec massage 0h30 a I'huile d'argan

2h00

- avec massage 1h00 a I'huile d'argan

Relaxant et enveloppant.
Procurant un bien-étre cocooning immédiat.

Rituels hammam corps & visage.

Relaxant — Tonifiant — Détoxifiant.
Le corps est libéré de ses toxines procurant
un bien-étre imméediat.

1nh30

2h00

Détente absolue de la téte aux pieds.
SPA - gommage - massage - enveloppement




B Coté SPA I B

1 séance de 0h30
1 séance de 1h00

1 séance de 1h00
1 séance de 1h30

Choisissez une formule et profitez de séances offertes
5 séances achetées = + 10% de remise
10 séances achetées = + 2 offertes

Privatisation du spa possible en demi-journée ou journée compléte pour tous vos éuénements :
enterrement vie de jeune fille, anniversaire.... sur devis

I'i“:|
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Soin excellence Secrets de Sothys

Le rituel Secrets de Sothys ® conjugue avec €legance et
raffinement les ingredients d’un soin unique par excellence, une
parenthese de bien-étre inoubliable.

Un soin corps en 3 temps : apres un prélude d'éveil, un granité de
gommage sublime votre corps puis un modelage nourrissant vous
fransporte dans une relaxation profonde.

Un soin visage en 8 étapes associant démaquillage sensation,
gommage ultra efficace, modelages d'exception, masques
haute performance, lissage final effet glagon et remise en beauté
sublimatrice.

Efficacité

4,5 ans de gagnes en 1 soin seulement**

Diminution de volume des rides apres le soin : -18%**

Les résultats sont encore visibles 1 semaine apres le soin [***

**Aufoévaluation sur 21 personnes ayant recu un soin excellence Secrets de Sothys®.***Résultats
moyens obtenus par un scorage expérimentateur sur 15 a 21 personnes, selon les statistiques, ayant
recu 1 Soin Excellence visage Secrets de SOTHYS, puis 1 semaine apres

1h30
0nh&0

2h20
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Traitements intensifs

Th15

Des résultats visibles des le 1er soin, pour 100% des personnes, la peau est hydratée, plus
douce, plus lumineuse.

1h15

Pour une peau visiblement plus jeune, 50% de fermeté en plus !

1h15

100% de satisfaction des le 1er soin,
la peau est rechargée en énergie. Le teint est lumineux, comme dépollué.

0Oh45
Des le 1er soin 100% de satisfaction effet lissant immediat,
confour des yeux plus lumineux, regard repose.
Aprés 3 soins | 156% de rides en moins.

1h30

Dés le 1er soin 100% de satisfaction effet lissant immeédiat,
confour des yeux plus lumineux, regard repose.
Apres 3 soins ; 15% de rides en moins.
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Les soins spécifiques

Diminution de la sensibilité de la peau de 25% 0Oh50
(démontrée par stinging test)

0h45

Edition limitée. Un concept inedit alliant chronologie et gourmandise pour réveler l'eclat
de la peau a chaque saison. Un veéritable bol d'oxygene associé a un cocktail de mineraux
pour booster les défenses avant I'hiver et un cocktail de vitamines pour revitaliser
I'approche de la belle saison, la peau est hydratée, plus douce, plus lumineuse.

1h15

Rituel beauté lumiere pour cibler et traiter tous les types de taches.

1h00

Pour les peaux normales, sensibles, mixtes a grasses et a rougeurs diffuses.

0Oh30

Soin éclat fraicheur certifié biologique
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COLLAGEN BOOST est une technigue de soin esthétique utilisant la radio-
multifréquence multipolaire.

Elle est particulierement indiquée pour traiter le reldchement cutang,
améliorer la qualité de la peau et agir sur I'‘aspect de la cellulite.

La technologie repose sur I'émission d’‘ondes électromagnétiques & haute
fréquence qui pénetrent dans les tissus et diffusent une chaleur controlée,
La radiofréquence multipolaire permet de concentrer cette énergie sur des
zones precises du visage ou du corps.

La chaleur agit a différentes profondeurs afin de cibler notamment le
derme et I'nypoderme. Sous I'effet du réchauffement, les fibres de
collagéne et d'élastine existantes se contractent tandis que leur
renouvellement est stimulé. Ce processus contrioue & améliorer
progressivement la fermete, la tonicité et I'aspect général de la peau.

Quels effets sur la peau ?

Le réchauffement profond des tissus contribue & :

- lutter contre I'aspect fripé de la peau du visage, du cou et du décolleté ;
- redonner de la fermeté et de I'éclat a la peau ;

- raffermir certaines zones du corps et redessiner notamment les bras, les
cuisses et le ventre ;

- améliorer I'apparence des vergetures et des cicatrices ;

- atténuer I'aspect de la cellulite.

De nombreuses zones du visage et du corps peuvent ainsi étre traitées.

Combien de séances sont nécessaires ?

Pour obtenir des résultats progressifs, une cure de plusieurs séances est
recommandée.

En moyenne : 6 O 8 séances, espacées d'environ 8 jours.



Les résultats

©

COLLAGEN

BOOST

1 séance
Les 6 séances

1 séance
Les 6 seances

1 séance
Les 6 séances

1 séance
Les 6 seances

1 séance
Les 6 séances

CONTOUR
0h45
0h45
0Oh30
0h30

0h20

au lieu de 714€

au lieu de 954€

au lieu de 390€

au lieu de 510€

au lieu de 330€



1 séance ventre 0h45

Cure 6 seances
au lieu de 600€

1 séance bras  0h30

Cure 6 seances
au lieu de 780€

1 séance cuisses 0h30

Cure 6 seances
au lieu de 780€
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Soin visage expert pensé pour révéler tout I'éclat de la
peau. Grace a une exfoliation douce associée a un
nettoyage en profondeur, il aide a éliminer les cellules
mortes, désincruster les pores et lisser visiblement le
grain de peau.

_ Les bénéfices du soin :
- Ravive I'éclat et illumine le teint
- Affine et lisse le grain de peau
- Aide @ réduire I'apparence des pores et des
imperfections
- Favorise une peau plus nette et plus uniforme
- Apporte douceur, fraicheur et hydratation
- Offre un effet « peau neuve » et un glow immeédiat,
Idéal pour les teints ternes, les peaux fatiguées ou
irrégulieres, le Peel & Glow constitue un véritable rituel
coup d‘éclat pour refrouver une peau lumineuse, lisse
et éclatante de beauté.

Peau visage

Normal 1h00

Mixte & Grasse 1h00

Sensible 1h00

Déshydratee 1h00
3= Mature 1h10

Auires zones

Cuir chevelu 0h40

Dos acnéique 1h05

Dos kératose 0Oh55

Peel & Glow - l



I Charme d'Oriei

Oh45

Un soin lumineux pour un coup d‘éclat immediat,
il donne un teint unifié et nacré a la peau.

1h00

Pour les peaux asphyxiées. Afin de retrouver une
peau nefte et un grain de peau lisse.

1h00

Un soin Charme d‘orient exclusif, pour les peaux
sensibles, a base d'huile de Nigelle.

1h00

En Inde, le sésame est utilisé pour apaiser I'esprit
et apporter un sentiment de bien-étre.

1h30

Le soin beauté le plus précieux pour garder un
grain de peau lisse, ferme et lumineux.




SOINS CORPS




5 Call
Solo  Duo
46€ 84€
Idéal pour détendre les tensions musculaires.
61€ 113€
51€ @3€
38€ 69€
46€ 84€
Sensation de jambes leégeres, détente, drainage
et amélioration du confort circulatoire,
20 min 25€
30 min 35€
45 min 45€

Optimisez les résultats
de 30 min 1556€
de 30 min 290€




MASSAGE

4 textures au choix
Créme / Baume / Huile / Beurre il

ENVELOPPEMENT

Baume de massage nutritif

. Sothys Homme

Fleur d’oranger
& bois de cedre

Le soin
saisonnier

Cannelle & gEE g Hesparide,
gingembre EffEa Onise

et
o

54€

76€

54€

104€

76€

104€

133€




m Sothys

Soins signature

1h00
Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens pour
procurer un bien-étre puissant du corps et de I'esprit & travers un rééquilibrage des
énergies. Un soin dépaysant combinant massage global du corps et rituel respiratoire.

1h00
Un profocole dinspiration japonaise : gommage aux gants, modelage de fout le
corps et modelage des pieds dans un rituel ressourcant et nourrissant Qux nofes
qériennes.

1h00
Un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites ancestraux orientaux :
un onguent pour preparer le corps au gommage puis un modelage agremente
d'une gestuelle exclusive Sothys inspirée des méthodes tfraditionnelles orientales.
Lesprit est libére, la peau est plus douce, mieux nourrie, satinée et délicatement
parfumee.

1h00

Pour apporter confort et détente absolue pour les sportifs et les non sportifs.
Massage nutri-délassant. Detente absolue
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Les soins équilibre
Pour un corps libéré des tensions et une peau purifiée préte a recevoir une cure de soins.

Oh30

Ce gommage essentiel redonne immeédiatement douceur a la peau.

0Oh30
En parfaite osmose avec la peau, cette boue marine riche en minéraux
et oligo-éléments aide a purifier la peau tout en apportant détente et bien-étre.

0h45
Pour un moment de relaxation infense,
complétez votre enveloppement avec un massage des extrémites.

1h00
Pour méler efficacité et moment de bien-éfre,
complétez votre enveloppement avec le massage essentiel
objectif silhouette ou fermete.

0h45
Réalisez un soin complet du dos, zone sujefte aux fensions,
pour defendre profondement et refrouver un equilibre global.



F Sothys .

Les soins silhouette
Pour une silhouette allégée, plus tonique, plus lisse. -

Ce rituel silhouette, adapté a chaque zone du corps, associe
une phase exfoliante sans rincage a un MAssage sur-mesure
pour une efficacité ciblée zone par zone.

Haut du corps 0h30
Bas du corps 0Oh30

Shorty 0Oh45
Corps entier 1h00
Le soin silhouette peut étre complété par un enveloppement

en fonction de la zone a traiter pour une efficacité renforcée. !
Haut du corps 0Oh45
Bas du corps 1h00 f"
Shorty 1h15 ,

Le protocole bas du corps s‘adapte parfaitement pour un soin jambes
légere.



_1..‘, B Soins Homme

Tous nos autres soins sont mixtes

0h45

Neftoyant, hydratant nettoyant, gommage,
mMasgue, massage visage, creme de soin.

0Oh25
Eclat de fraicheur et barbe douce nettoyage,
gommage visage et cou, masque barbe et
visage, creme de soin.

1h00
Apaisant hydratant nettoyage, gommage,
mMasgue, massage visage,
creme de soin.

0h45

Nettoyage, gommage, masque personnalise,
massage et hydratant jeunesse.

0Oh50

Plongez dans la relaxation a travers
Ce Massage Corps aux notes hespéridees,
musquees et boisées.



I Epilations Homme R R

Moustache ou Sillon intersourcillier
Oreilles ou nez ou Mmains ou tétons
Pormmettes et tempes

Barbe entiere

Tour de cou ou hugue

Torse ou ventre

Torse et ventre

Epaules

Haut du dos

Bas du dos

Dos complet

Mains

Avant-boras et coudes

Aisselles

Jambes entieres

/2 jambes

Pieds

Sourcils / Oreilles
Narines

Aisselles

Bras

Epaules

Dos / torse

2 jombes
Jambes




3€

7€
14€

8€
18€
11€

kS
=
12€
11€
17€
26€
16€
24€
20€
S
19€

8€

Forfaits épilations classiques
40€
43€
45€

45€
48€

50€



Levre supérieur ou menton
Joues

Sillon intersourcillier
Aisselles

Maillot classique

Maillot échancré

Maillot brésilien

Maillot intégral

Sillon interfessier (SiF)
Demi-jambes (pieds et genoux)
Cuisses

Jambes entieres (pieds offerts)
Pieds

Ligne abdominale

Ventre

Aréoles mammaires

Avant bras et coudes

Bas du dos

Fesses







Manucure classique Ongle casse

Manucure plus (avec massage mains) Dépose gel
Soin des mains paraffine Renfort ongle naturel
Grand soin des mains Sothys Remplissage couleur

Extension chablon

Traitement anti-callosités Pose de gel sur pied

Beauté des pieds Vernis semi permanent :

mains
Soin des pieds paraffine + dépose
Grand soin des pieds Sothys pieds
+ dépose
Une décoration d’ongle OFFERTE Dépose de vemis
Une décoration simple sur un ongle est offerte avec .
I'achat d'une prestation manucure. semi permO nenT

Pour toutes autres décorations en plus ou plus élaborées,
un supplément sera appliqué.

N'hésitez pas a vous renseigner aupres de votre
prothésiste ongulaire pour plus d'informations.




I Blanchiment dentaire SR B

Séance de 20min

Séance de 40min

Séance de 60min




P Maguillage

Maquillage jour
Maquillage soirée

Maquillage Mariage avec 1 essai + jour J

UCHE SUN COSMEN

Tarifs avec
ou sans abonnement

Cours de maqguilloge on3o

Visage & decolleté Visage buste & bras
10€ 16€ ?
15€ 25€
Jambes Corps entier
visage inclus
15€ 25€
Teinture cils 25€ 40€
Teinture sourcils
Teinture sourcils + épilation Prix abonnements
Pl ase e ol @lE pour profiter de remises
, 3 mois = 20€
Browlift 6 mois = 40€

Browlift avec feinfure 1 an = 60€
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DUO ENFANT PARENT

1h30
SPA
+ massage pieds
+ Massage corps
+ vernis pieds

1h30
SPA
+ gommage corps
+ massage

1h00
Massage corps

1h00

Soin visage + massage corps

0h30
Massage

. A
Nous organisons ' L ™
:- L

L’ANNIVERSAIRE

DE VOS ENFANTS

Renseignez-vous a I'institut

NOUGATINE

SOINS ENFANT

Soins Visage
0h30
Neftoyage visage, masque et modelage
0h45
Neftfoyage visage, gommage et masque
Soins Corps
0h30
Modelage dos, nugue, bras et jambes
0h25

Modelage cuir chevelu, nugue et épaules

1h00

Soin visage gourmand
+ repos des princes et des princesses

1h15

Soin visage pureté + repos des princes
et des princesses



B Informations pratiques

Du mardi au vendredi : 10h -19h sans inferruption.
Le samedi 10h - 18h sans interruption.

Pour réservez, rendez-vous en ligne :
www.audreystetik.com

ou par téléphone au 06 64 16 89 88

Nous vous recommandons d‘arriver 10 minutes
votre rendez-vous afin de vous changer et prendre
une douche selon la prestation. En cas de retard,
nous serons dans I'obligation d'écourter votre
sOIN/SPA par respect pour les clients suivants.

En cas d'empéchement, nous vous prions de bien
vouloir nous informer au moins 12h a I‘avance. En
cas d'annulation ou de modification d'un rendez-
vous intervenant dans un délai inférieur & 12h ou
en cas de non présentation, la prestation sera
considérée comme définitivement perdue et ne
fera I'objet d’aucun remboursement ni avoir.

Par mesure de précaution, veuillez informer notre
équipe de tout probleme de santé (circulation,
allergies, asthme,...) ou grossesse. Nos soins visent
le bien-étre et la détente, mais ne remplacent pas
une consultation médicale. SPA déconseillé aux
moins de 16 ans.

Pour assurer le calme et la tranquillité de tous,
éteignez votre portable. Il est interdit de fumer
et de manger dans la SPA. Maillot de bain
obligatoire pour les zones humides.

Offrez un moment de bien-étre dans votre
centre de beauté et SPA Audreystetik. Bon
cadeau sur-mesure, valable 6 mois, non
remboursable. Validation prolongée en cas
de probleme particulier avéré, a modifier
IMPERATIVEMENT avant la date de fin de
validité. En cas de non présentation au
rendez-vous d'une prestation achetée avec
ce bon cadeau, ce demier sera considére
comme définitivement perdu, aucun
remboursement possible (voir condition
politique d'annulation).

Soucieux de votre satisfaction et de votre
bien-étre, nous avons tout mis en place pour
que vous puissiez profiter au mieux de votre
expérience au centre. Cependant, si vous
étfiez amené a constater un point sur lequel
nous pourrions optimiser votre expérience,
n’hésitez surfout pas & nous en faire part lors
de votre venue. Nous serons attentifs a vos
observations bienveillantes.

Toute I'équipe d'Audreystetik vous remercie de
votre confiance.
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25 place de la République - Louviers

Tel. 06 64 16 89 88 - audreystetik@yahoo.fr
Retrouvez le descriptif précis des soins & PRENEZ RENDEZ-VOUS EN LIGNE

www.audreystetik.com
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